
ɆŮ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ˊŬɜŮɚɚɐɜɘŮɠ Ůˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ɛŬɠ ůŰɞ ɔŮɜɘəɧ ˊɚɖɗɡůɛɧ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ1-4  ɓɟɏɗɖəŮ ɧŰɘ ɞɘ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŬ ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɞ ɘŬŰɟɞəɞɘɜɤɜɘəɧ 

ˊɟɧɓɚɖɛŬ ŭɘɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ůɡɢɜɏɠ əŬɘ ŭɘɧŰɘ ůŰɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ əŬɘ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɎɚɚŮɠ ɞɛɎŭŮɠ ˊŬɗɐůŮɤɜ, ɞɘ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞ ˊɘɞ 

ůɡɢɜɧ ŬɑŰɘɞ ɢɟɧɜɘɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ ɡɔŮɑŬɠ, ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŬɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɐɠ ŬɜɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ, Ŭˊɞɡůɘɩɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ɘŬŰɟɘəɩɜ ŮˊɘůəɏɣŮɤɜ. ɆŰɘɠ ɑŭɘŮɠ ɛŮɚɏŰŮɠ 

ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɧŰɘ ɖ ɏɔəŬɘɟɖ əŬɘ ɞɟɗɐ ŭɘɎɔɜɤůɖ Űɤɜ ɟŮɡɛŬŰɘəɩɜ ˊŬɗɐůŮɤɜ, ɧˊɤɠ Űɖɠ ɟŮɡɛŬŰɞŮɘŭɞɨɠ ŬɟɗɟɑŰɘŭŬɠ əŬɘ Űɤɜ ɞɟɞŬɟɜɖŰɘəɩɜ ůˊɞɜŭɡɚŬɟɗɟɘŰɑŭɤɜ, ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ 

ɏɔəŬɘɟɖ ŮˊɑůəŮɣɖ ůŮ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ. Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ɧɛɤɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ Űɘɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ əŬɗɡůŰŮɟɞɨɜ ˊɞɚɨ ɜŬ ŮˊɘůəŮűɗɞɨɜ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖ ɛɖ ɞɟɗɐ 

ŭɘɎɔɜɤůɖ əŬɘ Űɖ ɛɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ ůɤůŰɐɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ. ɋůŰɧůɞ, ŰŬ ŬɑŰɘŬ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ əŬɗɡůŰɏɟɖůɖɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ɔɜɤůŰɎ. 

Ʉɟɞɠ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ Űɖɠ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ ˊɘɗŬɜɩɜ ŬɘŰɑɤɜ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ əŬɗɡůŰɏɟɖůɖɠ ůɢŮŭɘɎůŰɖəŮ ɖ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ɛŮ əɨɟɘɞ ůəɞˊɧ Űɖɜ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɞɡ Ůˊɘˊɏŭɞɡ ŮɜɖɛŮɟɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ 

əɞɘɜɞɨ ɔɘŬ Űɘɠ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ɤɠ əɟɘŰɐɟɘɞ Űɖɜ ŮˊɑůəŮɣɖ ůŮ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɐ ɔɘŬŰɟɞɨɠ Ɏɚɚɤɜ ŮɘŭɘəɞŰɐŰɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ˊɧɜɞ ɛɖ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɐɠ ŬɘŰɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ 

ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ɐ ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ɛɏůŬ ůŰɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ 12 ɛɐɜŮɠ. 

ȼ ɏɟŮɡɜŬ ŭɘŮɝɐɢɗɖ ůŮ ŰɡɢŬɑŬ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜɞ ŭŮɑɔɛŬ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ 3.910 Ůɜɖɚɑəɤɜ ( 19 ŮŰɩɜ) ůŮ ŬůŰɘəɏɠ, ɖɛɘŬůŰɘəɏɠ əŬɘ ŬɔɟɞŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ ůŰɖ ɓɧɟŮɘŬ, əŮɜŰɟɘəɐ əŬɘ ɜɧŰɘŬ ɖˊŮɘɟɤŰɘəɐ 

ȺɚɚɎŭŬ. ȼ ŰɡɢŬɑŬ Ůˊɘɚɞɔɐ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ  ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ Űɞˊɘəɩɜ ŰɖɚŮűɤɜɘəɩɜ əŬŰŬɚɧɔɤɜ əŬɘ ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŰɞɜ ŬɜɎ ˊŮɟɘɞɢɐ ˊɟɞəŬɗɞɟɘůɛɏɜɞ Ŭɟɘɗɛɧ 

Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ˊɞɡ ɗŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ əŬɘ ůŰɞɜ ŬɜɎ ůŮɚɑŭŬ əŬɘ ˊŮɟɘɞɢɐ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ŰɖɚŮűɤɜɘəɩɜ əŬŰŬɢɤɟɐůŮɤɜ ůŰɞɡɠ ŰɖɚŮűɤɜɘəɞɨɠ əŬŰŬɚɧɔɞɡɠ. ɆŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ 

ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 3.433 ɎŰɞɛŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɞˊɞɑŬ 75,3% ɐŰŬɜ ɔɡɜŬɑəŮɠ. ȼ ɛɏůɖ ɖɚɘəɑŬ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ  55,1 (Ñ16,7) ɏŰɖ əŬɘ ɖ ŭɘɎɛŮůɖ 56 ɏŰɖ ɛŮ Ůɨɟɞɠ ɖɚɘəɘɩɜ 19 ɛɏɢɟɘ 85 ŮŰɩɜ. ȼ ɏɟŮɡɜŬ 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŰɖɚŮűɤɜɘəɎ ɓɎůŮɘ Ůɜɧɠ ˊɟɞŰɡˊɤɛɏɜɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŬˊɞəɎɚɡɣɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ˊɧɜɞ ɛɖ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɐɠ ŬɘŰɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ 

ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ɐ ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ɛɏůŬ ůŰɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ 12 ɛɐɜŮɠ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ Űɞ ˊɟɞŰɡˊɤɛɏɜɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊŮɟɘŮɚɎɛɓŬɜŮ əŬɘ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ɛŮ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ˊɞɚɚŬˊɚɐɠ 

Ůˊɘɚɞɔɐɠ ˊɞɡ ŬűɞɟɞɨůŬɜ Űɞ ɔɘŬŰɟɧ (ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞ, ɞɟɗɞˊŬɘŭɘəɧ, ˊŬɗɞɚɧɔɞ ɐ Ɏɚɚɖɠ ŮɘŭɘəɧŰɖŰŬɠ) ˊɞɡ ŮˊɘůəɏűɗɖəŬɜ ɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ ŬɡŰɞɑ ɚɧɔɤ Űɞɡ ˊɧɜɞɡ ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ɐ 

ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ.  

ȷˊɧ ŰŬ 3.433  ɎŰɞɛŬ  ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ 988 (28,8%) ˊŬɟɞɡůɑŬɕŬɜ ˊɧɜɞ ɛɖ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɐɠ ŬɘŰɘɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ ɛɏůŬ ůŰɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ 12 ɛɐɜŮɠ, ˊɞɡ 

ŬűɞɟɞɨůŮ Űɖ ɛɏůɖ ůŮ 584 ɎŰɞɛŬ (17% ůŰɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ 3.433 ŬŰɧɛɤɜ), Űɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ůŮ 220 ɎŰɞɛŬ (6,4%) əŬɘ Űɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ůŮ 567 ɎŰɞɛŬ (16,5%). ɇŬ ˊɞůɞůŰɎ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ˊɞɡ 

ŮˊɘůəɏűɗɖəŬɜ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɚɧɔɤ Űɞɡ ˊɧɜɞɡ ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ɐ ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ɢŬɛɖɚɎ (2,9%, 8,2% əŬɘ 22,6% ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ). ũɘŬ Űɘɠ ɑŭɘŮɠ 

ŮɜŰɞˊɑůŮɘɠ Űɞɡ ˊɧɜɞɡ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ ŬˊŮɡɗɨɜɗɖəŬɜ ůŮ ɞɟɗɞˊŬɘŭɘəɞɨɠ ɐ ˊŬɗɞɚɧɔɞɡɠ (ȺɘəɧɜŬ 1). ɆŰɘɠ ŬůŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ˊɧɜɞ ůŰɘɠ 

ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ ɛɏůŬ ůŰɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ 12 ɛɐɜŮɠ ŮˊɘůəɏűɗɖəŬɜ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɘɠ  ɖɛɘŬůŰɘəɏɠ ɐ Űɘɠ ŬɔɟɞŰɘəɏɠ ˊŮɟɘɞɢɏɠ (ȺɘəɧɜŬ 2). ɋɠ ˊɟɞɠ Űɖ 

ůɢɏůɖ Űɖɠ ŮˊɑůəŮɣɖɠ ůŮ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɛŮ Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ ɓɟɏɗɖəŮ ɧŰɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ ůŰɖɜ ɖɚɘəɘŬəɐ ɞɛɎŭŬ Űɤɜ 19-55 ŮŰɩɜ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ ŮəŮɑɜɖ Űɤɜ 56 ŮŰɩɜ 

ŮˊɘůəɏűɗɖəŬɜ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɔɘŬ ˊɧɜɞ ůŰɖ ɛɏůɖ ɐ ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ (ȺɘəɧɜŬ 3). ɇɏɚɞɠ, ɖ ŮˊɑůəŮɣɖ ůŮ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ˊɧɜɞ ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ, ɐ ůŰɘɠ 

ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ 1,5 ɛɐɜŬ ɛɏůŬ ůŰɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ 12 ɛɐɜŮɠ ůɡůɢŮŰɘɕɧŰŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɔɜɩůɖ Űɞɡ Űɘ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ˊɞɘɞ ůɨůŰɖɛŬ ɐ ɧɟɔŬɜŬ ˊɟɞůɓɎɚɚɞɡɜ ɞɘ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ 

ˊŬɗɐůŮɘɠ (p<0,0001 ɔɘŬ ɧɚŮɠ Űɘɠ ůɡůɢŮŰɑůŮɘɠ) (ȺɘəɧɜŬ 4), ŬɚɚɎ 80% Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ŭŮɜ ɔɜɩɟɘɕŬɜ.  

ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ  ɛŮɚɏŰɖɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ ɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ˊɧɜɞ ůŰɖ ɛɏůɖ, ůŰɞɜ ŬɡɢɏɜŬ ɐ ůŰɘɠ ŬɟɗɟɩůŮɘɠ ŭɘɎɟəŮɘŬɠ Ó1,5 ɛɐɜŬ ŮˊɘůəɏˊŰɞɜŰŬɘ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ůŮ ˊɞɚɨ 

ɢŬɛɖɚɎ ˊɞůɞůŰɎ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ŬɡŰɧ űŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɞɡ ɢŬɛɖɚɞɨ Ůˊɘˊɏŭɞɡ ŮɜɖɛŮɟɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ɔɘŬ Űɘɠ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ, Ŭűɞɨ ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɧŰɘ ɖ ŮˊɑůəŮɣɖ 

ůŮ ɟŮɡɛŬŰɞɚɧɔɞɡɠ ɔɘŬ ɧɚŮɠ Űɘɠ ŮɜŰɞˊɑůŮɘɠ Űɞɡ ˊɧɜɞɡ ůɡůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɔɜɩůɖ Űɞɡ Űɘ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ˊɞɘɞ ůɨůŰɖɛŬ ɐ ɧɟɔŬɜŬ ˊɟɞůɓɎɚɚɞɡɜ ɞɘ ˊŬɗɐůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ. ȺˊŮɘŭɐ ɞɘ 

ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŬ ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɞ ɘŬŰɟɞəɞɘɜɤɜɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ, ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ɧɢɘ ɛɧɜɞ Űɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ ůɨɜɞɚɞ, ŮɑɜŬɘ ˊɟɞűŬɜɐɠ əŬɘ ŮˊɘŰŬəŰɘəɐ ɖ 

ŬɜɎɔəɖ ɜŬ ɔɑɜŮɘ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧɠ Űɤɜ ůɢŮŰɘəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ Ŭɟɛɧŭɘɤɜ űɞɟɏɤɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ůɢŮŭɘŬůɛɧɠ əŬɘ ŮűŬɟɛɞɔɐ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ůŮ ˊŬɜŮɚɚɐɜɘŬ əɚɑɛŬəŬ ɔɘŬ Űɖ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐ 

əŬɘ ůɡɜŮɢɐ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɞɡ əɞɘɜɞɨ ůŮ ɧ,Űɘ ŬűɞɟɎ Űɘɠ ɟŮɡɛŬŰɘəɏɠ ˊŬɗɐůŮɘɠ.  
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